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Spat 5 Synngve gulost original
Calkg.Prkg (mym

Kims :
90-215 g. Pr pose Coop Autumn Crisp druer

Pr kg 115,81-276,67. Farpris 30,90-35,90 Ste‘"fprriigf’gg’gbpf pk N
Farpris 39,90
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SP'Nﬂu |!(J.E ¢

Colgate Ci o!gar!

gate r
Cﬂff CO!Q Cﬂ!gare , =y

. l C o!gate

WHITER TEETH | e
14 7 v [ ot

‘ Colgate ==

RAINBOWI
BURST)

UNL
WHITENING T
DEEPLY W1

Colgate munnhygiene

Utvalget kan variere fra butikk til butikk

" ERINGEBRR. ‘.1

YTYr _w M YT yr 08

Prc:-t-:}mmel PROTEIN
| - -I-EIN SANAN QG AELK
HATE‘B&_L w Q) IR joroeer | PROTEIN -9
) \ | l1g

2 UTEN =5 mm e  umeNs ROTEIN
proOfWYHET S = oTmEE _ -
1

il Proteinyoghurt s

Tine YT
190 g-11

».9 EXTRA Gijor det billig!




\N\ddagsdlske

T
FORMEN == pos

Se oppskriftene pa coop.no/extra

fullkornpasta

500
Fra 35,00/kg
15tk 16,90/17,50

Coop

hverdagstomater
400 g. Pr pk 2
Prkg 99,75

ooy S i 9 °°°Bt,!§,,};!';£§!2[f"et
S . \ - Prkgis800 2 [

- - ® ‘ c
Kremet italiensk kylling- og pastaform - 4 Che?egg Mix

Revet. 150 g. Pr pk
Pr kg 166,67

-
Eﬂhﬂmﬂﬂ"ﬂﬂw

H'l '-IH ¥k

—— Strlmlet o
== ol :lhlhlml yirefilet - :s..

""'.-"Il-

smaretthacon
180 g. Pr pk
Prkg 194,44 O

Norske gulrgtter

400 g. Pr pose
Prkg3225 &

Coop strimlet svinekjott
350 g. Pr pk
Lok strompe Prkg17143 o &
«] Rad/gul. 600/700 g. Pr strempe Forpris 73,50 D
/ Pr kg 28,43/33,17

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




\N\ddagsdi.ske "
Rett |

FORMEN

Se oppskriftene pa coop.no/extra P kokosmelk
. ' 330 ml. Pr stk
Pr175,76

spisemoden mango
Pr stk

Coop laks uten skinn
4 %125 g. Pr pk
Pr kg 198,00

Lok i strampe
| Rod/gul. 600/700 g. Pr strompe
Prkg 28,43/33,17

.

Coop Polpa fine
tomatoes

400g
Fra 25,00/kg. 1 stk 15,90 SKINNFRI

e n
£

roop
ek d
GULROTTER ,

#

Norske gulrgtter

400 g. Pr pose
Prkg 32,25 2

Spansk pglseform med ris og tomat

Gilde skinnfri kjgttpglse
450 g. Pr pk
cOop Pr kg 77,78 L
e cesemeees 4 Cheese Mix
Revet. 150 g. Pr pk
Pr kg 166,67

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




4
Gjor fruktog *
grent billig

Coop 4
Autumn Crisp druer

HOS FORERIER: Ky geme
- "

500 g. Pr pk O KNALITETSSIRET AY COOF NORGE 34,

e i

25110° 15408 PAEEET &Y

Coop hverdagstomater
400 g. Prpk
Prkg 99,75

(2]

490

Kaki
Prkg

(2]

Spisemoden Kiwi 3 stk
Prpy

(2)

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!
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Gjor fruktog *
gront billig

KNASENDE SPR@ OG S@TE
£

NYT

WOEGE

e
400 g

Varelbeste uorske
290 } GULROTTE

Norske gulratter

400 g. Pr pk
Prkg 32,25

0 (NYT
NORGE
e

W

e

r
T iy
N

-'-, ¢ I - i. r y . g _- ._ N il b .Il! :ﬁ
R = »—: & : ﬁ“é 7 &
3
[

Lok i strampe Spisemoden mango Coop salat wokmiks

Red/gul. 600/700 g. Pr strgmpe Pr stk 300/350 g. Pr pose
3 Pr kg 78,86/89,67

Pr kg 22%,4%33,17 0
0 o

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




) |
orbered julebaksten

— wla=u

Hvetemen

NORSK BAKEGLEDE SIDEN 1884

i 1884

Siktet
Hvetemel

Til all slags baking

Regal siktet hvetemel
2 kg. Pr pk
Prkg 9,95

< <

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




0 .
* Partivare »

Ringnes
Villa lett 10 pk

10x 0,33 1. Pr pk
Pr122,73

KAMFER
DROPSE

HINDB |
Sy 2for
DROES

1\‘*\‘}\%

KONGEN
AF-AV
DANMARK

Coop drops
100/170 g
Fra 117,65/kg. 1 stk 24,90/29,90

Polly peangtter

275 g. Pr pose
Pr kg 126,91

Coca-Cola Zero Sugar Coop chips
1,5 1. Pr flaske 140-250 ¢
Pr121,00 Fra 72,00/kg. 1 stk 22,50-30,90

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




Middagien fei

UI.M'[]

BOLOGNESE 4

HVITL@K/HVIDLAG /%
/%

Spar fra kr 8, 00

2990

Dolmio pastasaus

450 g. Pr glass. Pr kg 66,44
Farpris 37,90-39,90

Strimlet

larfilet av kylling

Coop kylling larfilet

Strimlet. 500 g. Pr pk
Prig15800 € 52

PAETE HOL 7T

PENNE
RIGATE

Durumpasta

490

Coop penne rigate
Durumpasta. 500 g. Pr pk
Prkg 29,80

Padfa M. 7

FUSILLI

690

Coop fusilli
Durumpasta. 500 g. Pr pk
Prkg 33,80

Coop laksefilet
Uten skinn. 500 g. Pr pk
Pr kg 198,00

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




GOD SMAK SIDEN 1887
Lpmeitl,

AL "x,"'\'\‘xq.\%

p-mmw: HMES FSKER FOR Rierva:

DIREKTE FRA HAHDALSKTSW EN

§ "'J.'IL ;
. 25 | 628/150 84 13

uﬁ'r ENSER: Renskdreq bvitfisk (51%)
] h!lmn!dh; patetmel, rap-s:ulw st lok, ken

= | stabilisator E450 og smaksforserker
Produktet hehaver kun Vanmes.
Kigevare: - 11 -

T —

"r| lan

INNEHOLDER: fortykningsmiddel (gu ri e

ROTEN ST | V¢
7 mauﬁ"ﬂul

~ [woar

7lg3e770N0000

12

Hﬁhm-ﬂﬁﬂ’mﬁ
folk ph farton

VARRULLER

]IS [ | Y T R

Waldemars varruller
med kylling

80 g x 6 stk. Pr pk
Pr kg 206,04

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!

490

Rarvik fiskekaker

3509.Prpk g%
Pr kg 99,71 0

(e . iy
g S

NORGES
MEST SPISTE
BACALA

Primar ekte bacalao
1kg. Pr pk




En smak av jul

i 8

- JULE-—,
: M@RSIPAN”

"'.|

- 1815 <

k.
IV P”“i:z‘E'S{?TT 790

Nidar julemarsipan
38 g. Pr stk
Pr kg 471,05

90

+ pant

Fun light Julebrus

0,8 I. Prflaske
Pr | ferdig blandet 3,11

o
e E‘ N a u\e\jw‘\z\t-

- Julebrunost -

= WHITE CHOCOLATE |
L - OCHA |
" 500 g |
* Ny '
£} ‘l} 3
-
i

Tine julebrunost Starbucks White Chocolate

Krydret. 500 g. Pr stk 220 ml. Pr stk
Prkg 129,80 Pr199,54

¢

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




* Partivarer »*

Vi har kjgpt inn ekstra mye av enkelte varer,
slik at du far dem enda billigere!

Eyvind Hellstrem

LMOLIVE | VE|

6}){1{{({ \

N\ Vanilla
Lalle

HILLA SCEMTED BODYWASH

= KOKKESKOLEN

* Partlvare P : * Partivare *

29"

Palmolive dusjsape Grunnboka
Orange Fizz/Vanilla Latte kokkeskolen

250 ml. Pr stk Pr stk
Pr1119,60

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




Spar kr 20,00

299" 2=

Pierre Robert

herreundertgy 3 pk

@kologisk bomullsblanding. Pr pk
Farpris 249,00

990 g : 990

Xtra | 1 Xtra

kjgkkenredskaper i bak skjaerebrett i bok
24/30 cm. Pr stk 33 x 21 cm. Pr stk

X! Xora!

' TR x145°C |
P S

0* | 50

THERMIC
RESIST

dac: -
L'Oréal Men Expert 45 Garnier Micellar

Roll-on Thermic Resist B%. = Cleansing Water
50 ml. Pr stk 400 ml. Pr stk
Pr1818,00 Pr1156,25

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




- 4
APPELSIN- EPLE-
JUICE | JUICE

FRA KONSENTRAT "‘ FRA KOMNSENTRAT

PROTEIN
MELK

21g

PROTEIN

7, 28°) -25%

Coop appelsinjuice Coop eplejuice YT proteinmelk kakao

1,51. Pr kartong 1,51. Pr kartong 11 Prkartong
Pr125,27 Pr119,27 Pri3518 (4
Farpris 46,90 )

ALUMINIUM
CAPSULES

LUNGOD

Proronos . TINE & TINE & TINE

LAKTOSE- _ 4 LAKTOSE- | LAKTOSE-

FRI“ FRI .& FRI

% o Lettmelk Halmalk
AL .. - e s

x30

x30 @ 156g€

RISTRETTO

e1 ]

S . : o

Medlemsrabatt

-20%
(0
L'or Espresso 30 pk “\‘“\.\“

Lungo Profondo/Ristretto Tine laktosefri melk

30 stk. Pr pk 11. Pr kartong
Pr kapsel 3,30 Farpris 2740-34,40

(NYT]
1w

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




DET DU KJOPER MYE AV,
- ENDA LITT BILLIGERE! -

Hos Extra far du alltid 2 for pa et fast utvalg av noen av vare mest populzere varer.

Bamsemums/Smash
100/15 g

*.

MELKEKNAPPER
r h!’” bt s L

. Sgrlandschips rifla ) : Freia Smabiter
! 17049 - 145/150 ¢
Fra 147,06/kg. 1 stk 31,50/32,50 Fra 233,33/kg. 1 stk 54,90/62,90

Kinder Bueno
43¢

Smil Chewies Fra 348,84/kg. 1 stk 20,50

1M0g
Fra 181,82/kg. 1 stk 24,90

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




DET DU KJOPER MYE AV,
- ENDA LITT BILLIGERE! -

Hos Extra far du alltid 2 for pa et fast utvalg av noen av vare mest populzere varer.

Y Bfrer In;‘[" Hrap

TORTILLA

ORIGINAL

: Q"'— Yoghurt
e
“ : .

Santa Maria Tortilla
Original Large. 6 stk
Fra 43,13/kg. 15tk 19,90

Haraak av nr-l--c-l--ﬂ- =
wrnedl spnkocrivp "

Tine Nyt yoghurt
19g
Fra 84,03/kg. 1stk 14,90

Diplom-Is Dream

450 ml
Fra100,00/I. 1 stk 64,90-67,50

Tine revet lettost

1709
Fra132,35/kg. 1stk 34,50
2

MANG HIOMENT
k2 Sunsilk Mango Moment
shampoo/balsam
400 ml
Fra75,00/1.1stk 56,90

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart




DET DU KJOPER MYE AV,
—~ ENDA LITT BILLIGERE! -

Hos Extra far du alltid 2 for pa et fast utvalg av noen av vare mest populzere varer.

v! ° ,“' - ! 5 . :I .y" o

' Coop laks tilbehgr . ¢ | Coop ferdigretter
70/100 g Ce=r ] o J 350 g

Fra125,00/kg. 1 stk 15,90/22,50 ' = Fra107,14/kg. 1 stk 53,90

.g MARGHERITA 11 FHUS,E,";'TTUH

WHOLE GRAIN
PENNE
RlGATE

ULLKORH » PLLDKORS

-

Coop pizza e el ©8 Coop fullkorn pasta
340-410¢g e i i o P 8 500 g
Fra79,27/kg. 1 stk 38 90-51,90 v Fra 35,00/kg. 15tk 16,90/17,50

/ 7? SWRCE NuTy
‘ CHII.I

“PlN|

ANUT o

ROASTED & SALT
’-" Vi

oy
fth;.:?"“ a4 .
4 ;-!?_,.l:' A Coop v e R Y Coop Nattemiks
L <y peangtter/chilingtter oM Sweet & Salty
‘ 200/350 g -« 1759
Fra 64,29/kg. 1 stk 25,30/28,50 Fra171,43/kg. 1 stk 32,90

f
“ o
eF

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




Sprudie

00

- e e i + pant
JORDB/ER & BRINGEB/ER & : : z i i
LIMONADE GRANATEPLE ; w

Coop sprudle
151
Fra 5,56/I.

1 flaske 10,90/17.90
+ pant

50

+ pant

Q\“\“\is

Coop brus
1,91
Fra 9,83/I.
1flaske 17,40-19,40
+ pant

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




Husk farsdag

3. november

Ukens bukett

Pr bukett

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




MEDLEMSRABATT!

(}llt h S
DREIER-PACK + MAX| PACK
/ NO

Som Coop-mediem far

du -50 % pa alle bleier. \ Pampers of

Gjor smabarnslivet
billig hos Extra!

: KlDDYL , C‘ ouUS ‘ KIDDYLI%lﬁH’sS”

its delicious

Kiddylicious Kiddylicious
potetstaver med ost blabzer poppis

12 9. Prpk 16 g. Pr pk
Prkg1708,33 Pr kg 1806,25

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




MEDLEMSRABATT!

BIG PACK

L

O FRAGRANCES (e
/0 & DYES PRy

A - %NNORM

4 @

\ 'bresse / Kun pa
o0 _ £ "9 EXTRA
- : ._ r -pmmcl:ll:ﬂ

: TOTAL
B paoTECTION

> E

Som Coop-mediem
far du -50 % pa
alle bind, tamponger
truseinnlegg og
inkontinensprodukter.

_ Libresse: 4

i
T

Spar kr 36,95

Libresse Ultra Goodnight Libresse Ultra Libresse truseinnlegg Libresse truseinnlegg

Large med vinger Normal med vinger Normal Extra Long
26 stk. Pr pk 38 stk. Pr pk 80 stk. Pr pk 54 stk. Pr pk

Pr stk 1,69 @ Pr stk 1,10 @ Pr stk 0,46 @ Prstk 0,78 @

Ferpris 87,90 Ferpris 83,90 Ferpris 73,90 Ferpris 83,90

Coop - litt ditt @ Ikke forngyd? P Elektriske og elektroniske produkter D coop_no/extra
1 Coop far du kjgpeutbytte pa alt Ny matvare eller inneholder miljoskadelige stoffer og & G

du handler. Mer informasjon GRRANIERT  pengene tilbake. skal ikke kastes sammen med annet avfall. Coops butikker

om de ulike fordelene finner du RTVARE Helt enkelt! tar vederlagsfritt imot kasserte EE-produkter tilsvarende

pa coop.no og i appen GARANR Husk kvittering. de som selges i butikken.

Forbehold om utsolgt og trykkfeil. Kun til private husholdninger. - Prisene gjelder uke 45 - 2026 - Foto/Produksjon: inkognito.no

VEST e Se apningstider for alle Extra butikkene: coop.no/extra




SJOKOLADEKAKE b
5005

Coop marsipankake 0\0 Coop sjokoladekake
800 g. Pr stk 900 g. Pr stk

Pr kg 186,25 Pr kg 178,00
Gjelder kun fredag og lgrdag
6.-/. november

COOpP

w;efd,nguns .B.pmr
* SMAKSRIKT *

TINDE-
BR@D

Halt mriesd havregryn [or eksird
||||| ighet, med Binlro of spsamire
o eny rund amak

@

& GEOVHEY
- il

] h’ﬂd’lﬁf

ekasan

Coop Tindebrad Coop boller 6 pk

750 g. Pr brad 300-390 g. Pr pose
Pr kg 33,20 Pr kg 66,67/83,33
Farpris 34,90 Farpris 29,90/39,90

Farprisen er laveste pris siste 30 dager ved kampanjestart. Farprisen kan variere mellom butikker. Vi tar forbehold om prisendringer mellom trykk og kampanjestart

».9 EXTRA Gijor det billig!




Spar penger
som Coop-medlem!

,6*‘ “
- o |
od Ap ™  -0KR |
|

{ 554 “6hp |

Mopong ~
Se etter gode Personlige kuponger Eksklusive priser
medlemstilbud pa varer du handler ofte pa medlemskupp
13:36 7 ol T €D \

&« Min kundeavis 0O

T
& pim, ¥
S_—_ 149 %)
990

1% ekstra el Bruk Coop-handlenett og
kjopeutbytte fa 1kr i gjenbruksbonus

o A °
W. 3 l\i;:‘
1% & coopay
15stk e ‘};‘7_ - °
Min.it 1% kjopeutbytte | ff — Betal enkelt med
pa alt du handler |& W : | 36‘% Coopay i appen
\k@ S EJ
" Uy ‘ " “s‘ ¥ L YA
17 /i Les mer om alle dine -50 /0/1
\‘uy,»_),/yl/ o
unike medlemsfordeler =
11 % medlemsbonus ° -50 % pa bleier, mens-
pa frukt og gront 1appen og inkontinensprodukter
n CO0P
B1l @ Kredittbanken V!bb ﬂ @ TOPRGgpuen  ELTEGE ey E-" HofellKupp

COOp
MEDLEM




